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Der hier zur Er0rterung gestellte Stoff Iegt das Gebot der Begrenzung 
auf. Dieses Thema kann nicht im Rahmen eines kurzen Vortrages er- 
sch6pfend behandelt  werden. Denn der Stoff, der hier untersucht werden 
soil, hat  Beriihrungspunkte mit  Fragen, die im Bereich anderer Dis- 
ziplinen, wie der Rechtsprechung, der Ethik,  der Pidagogik  und der 
Religion usw. liegen. Ich bringe daher hier nicht AbschlieBendes, son- 
dern nur Vorbereitendes. Das erscheint empfehlenswert, weil auf 
unserer grogen Psychiaterversammlung in Cassel ohnehin eingehende 
Besprechungen dieses Themas bevorstehen. Ich berichte hier nur fiber 
einige konkrete Fi l le  aus der Praxis, welehe die Notwendigkeit einer 
Aufstellung yon pr~zisen Normen fiir die Entseheidung des Arztes, 
im besonderen ftir den Einwilligungssprueh des Neurologen und Psyehi- 
aters beweisen sollen. 

Diese Frage wurde bereits 6fters in einer umfangreiehen Li tera tur  
behandelt  und man muB eine t~eehtfertigung bringen dafiir, warum 
dieser Stoff gerade in unserer Zeit yon neuem zur Er0rterung gestellt 
wird~ Man war sieh doeh bisher einig dariiber, dab vom Arzt die 
Sehwangerschaft nut  dann unterbrochen werden darf, wenn die Unter-  
breehung der Schwangersehaft das einzige Mittel ist, das miitterliche 
Leben zu erhalten, und naeh der Judika tur  ist eine i~rztliehe 
Operation nut  erlaubt, wenn sie zum Heilzweek dient. Die Indi- 
kation aus sozialen und eugenetisehen Griinden wurde bisher als un- 
berechtigt abgewiesen. 

Nun zwingen abet Krieg, Revolution und die ansehliegende wirt- 
schaftliehe Misere dazu, unsere bisherigen Lebensansehauungen auf 
Giiltigkeit und Bestindigkeit  zu priifen. I m  Kriege und in der Naeh- 
kriegszeit haben wit viele fiir unsere Arterhaltung unersetzliehe Werte ein- 
gebiil~t. Diirfen wit da den rassenhygienisehen und volkswirtsehaftlichen 
Forderungen aueh jetzt noeh den Anspruch auf Berticksiehtigung ab- 

i) Naeh einem am 23. IV. 1925 auf der 8. Jahresversammlung der pommer- 
sehen Vereinigung ffir Neurologie und Psyehiatrie in Stettin gehaltenen Vortrag. 
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erkennen ? Die FSrderung der Entstehung und die Erhaltung lebens- 
unwerten Lebens stehen im Widerspruch zur wirtschaftliehen Notlage 
unseres Volkes und zur Aufbesserungsbedtirftigkeit unserer Rasse. 
Aus solchen Einsichten heraus ist die Forderung Hoches und Bindings 
auf Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens und die Forderung 
der gesetzlieh geregelten Erlaubnis zur Unfruchtbarmachung Geistes- 
kranker,  Schwachsinniger und Verbreeher zu verstehen - -  wichtigste 
Fragen, in welchen die Meinung der Berufenen weit auseinandergeht. 

Der in der Praxis stehende Arzt, namentlich der Frauenarzt,  weft], 
dab aueh ffir den kenntnisreichsten und gewissenhaftesten Berater die 
Entscheidung fiir Vornahme oder Unterlassung der Schwangerschafts- 
unterbreehung oft auf des Messers Schneide steht. Da ist es menschlich 
zu verstehen, dab auch der Gewissenhafteste sich heutzutage eher zur 
Einleitung der Sehwangerschaftsunterbrechung entschliel3en wird, ~ls 
in den Zeiten, da unser Volk sich noch eines allgemeinen Wohlstandes 
erfreute. Die Not der werdenden Mutter zeichnet sich heutzutage in 
dtistereren Farben ab als in den Zeiten vor dem Kriege und die drohende 
Rassenverschlechterung zieht den Blick auf sich auch yon denen, die 
sich bisher in anthropologischen Fragen uninteressiert zeigten. Das 
Ausma$ des Pflichtbewu[3tseins im Volke wie auch in manchen ~rztlichen 
Kreisen ist wohl tatsKchlich ein geringeres geworden, sodal3 es den 
Eingeweihten nicht wunder nimmt,  wenn auch von J~rzten oft der Ent-  
schluB zur Schwangerschaftsunterbrechung mehr aus frivolen als aus 
gewissenhaften Anschauungen heraus gefaBt wird. Einige Aufs~tze, 
die in letzter Zeit im ~rztlichen Vereinsblatt ersehienen sind, belehren 
uns hiertiber. Erinnert  sei hier aueh daran, dab yon der Sozialdemokratie 
schon die Forderung auf Aufhebung der w167 218 und 219 des R.Str.G.B., 
welche die Zuchthausstrafe auf vors~tzliche Abtreibung vorsieht, ge- 
stellt wurde - -  wohl in Verkennung der weittragenden Folgen, die eine 
solche voreilig vorgenommene Gesetzes~nderung mit  sieh bringen 
wtirde. Dal~ sich auch Unberufene ohne Sachkunde mit  dieser Frage 
beschaftigen, ist von vornherein anzunehmen. Dafiir ist der Stoff ja 
anziehend und sensationell genug. Und ebensowenig wird es iiberraschen, 
wenn auch unter den Sachkundigen hier wie bei jeder Reformbewegung 
die Radikalen an der Spitze marschieren. 

Diejenigen, welche ffir die Schaffung gesetzlicher Mal~nahmen aus 
rassenhygienisehen Absiehten eintreten, wird man auf den zur Zeit noch 
ungefestigten Stand erbbiologischer Erkenntnisse verweisen. Aus volks- 
wirtschaftlichen Grtinden gesetzliche Mal3nahmen zu fordern, welche dem 
Werden und Erhalten lebensunwerten Lebens entgegenwirken sollen, 
widerstrebt unserem Geffihl. Aber man m6chte sieh fr~gen, ob wir in 
unseren Uberlegungen dabei nicht doch zu engherzig und zu wenig vor- 
sorglich ffir die kommenden Geschlechter unseres Volkes sind. In  den 
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Vereinigten Staaten von Nordamerika,  wo man zur Zeit die wirtschaft- 
liche Not wirklich nicht kennt, hat  man in einem Teil der Staaten die 
Unfruchtbarmachung von Geisteskranken und Verbreehern in gesetz- 
lichen Bestimmungen festgelegt. Da k6nnte man es verstehen, wenn die 
Radikalen unter  uns Befreiung yon hemmenden Reflexionen akademischer 
Art  und die Anwendung eines robusteren Utili tarismus wiinschen. 

Ieh will versuehen, reich yon radikalen Anwandlungen nach beiden 
Seiten frei zu halten. Ieh will weder zu denjenigen gezghlt werden, 
welehe ffir gr6BtmSglichste Bereitwilligkeit zur Schwangersehafts- 
unterbreehung eintreten, noeh zu denjenigen, welehe abfgllige Kri t ik  
fiben an der Entseheidung von J, rzten, die sieh aus gewissenhaften, 
saehkundigen l)berlegungen heraus zur Sehwangerschaftsunterbrechung 
entsehlossen haben. Mir kommt  es heute darauf an, a~t einigen wirklieh 
erlebten Beispielen zu zeigen, wie notwendig es ist, dab vor allem wit 
Arzte selbst untereinander uns darfiber klar werden, wie wir uns in 
Fi~llen dieser Art zu stellen habcn. Wird diese Frage in einem Kreise 
yon Arzten einmal angeschnitten, so erhalt man reeht hgufig in do- 
zierendem Tone die Antwort,  allgemeine Prizipien fiir das Handeln des 
Arztes liegen sich hier nieht festlegen, der Arzt kOnne sich nur yon Fall 
zu Fall entseheiden, er mfisse wie fiberall, so aueh in diesen Fttllen in- 
dividualisieren. Ein Fingerzeig ffir den EntschluB des Arztes im kon- 
kreten Falle wird mit  soleher Antwort  keineswegs erteilt. Werden wir 
aber nun einmal in Wirklichkeit vor die Entseheidung dieser Frage 
gestellt, dann fehlt es meist an der Zeit zu langen theorctisehen l~ber- 
legungen; dann mug eben der Entschlug gefagt werden. 

Es ist yon Arzten sehon hingewiesen worden auf die Notwendigkeit  
yon gesetzlichen Bestimmungen in prgziserer Abfassung nnd auch ieh 
glaube, dag die Sehaffung einer klareIt Reehtslage ffir den Arzt nieht 
zu umgehen ist. Doeh darauf m6ehte ieh bier nieht ngher eingehen, 
sondern mir ist vor allem daran gelegen, eine Einigung der grztlichen 
Ansehauungen zu erzielen. Lediglich um eine Ausspraehe unter  uns 
]~rzten herbeizuffihren, berichte ieh fiber einige Beispiele aus der Praxis, 
die hier nut  als Magstab und als Werkzeug ffir die Verstgndigung an- 
gesehen werden sollen. 

In  Zeiten, die jetzt  sehon einige Jahrzehnte  zuriiekliegen, pflegten 
wir in den Anstalteu, an denen ieh tgtig war, bei geisteskranken Frauens- 
personen, die entwiehen waren und uns einige Tage spgter wieder ein- 
geliefert wurden, dann, wenn eine s ta t tgehabte  Kohabi ta t ion wahr- 
seheinlich war, prophylaktiseh das Cavum uteri mi t  einer Chlorzinkl6sung 
auszutupfen. So verhielten wir uns aueh in einem Falle, als eine Sehwaeh- 
sinnige dem kriminellen Angriff eines Pflegers, der vom Gerieht schwer 
bestraft  wurde, unterlag. Es gelang uns immer, die Konzeption zu ver- 
hiiten, ohne die Gesundheit der betreffenden Frauensperson zu schgdigen. 
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Ich habe auf diese Behandlungsmethode seit undenklicher Zeit nicht 
mehr zurfickgegriffen. Ich bin aber jetzt  yon einem Frauenarzt  darauf 
hingewiesen worden, dal~ diese Behandlungsmethode die Gefahr einer 
Salpingitis in sich schlie~t. Ich wurde yon dem gleichen Facharzt  
weiter darfiber belehrt, da]~ Ausspfilungen mit  Wasserstoffsuperoxyd, 
wie solche gebr~uchlich sein sollen, schon sechs Stunden post coitum 
nieht mehr keimtStend wirken. Der Frauenarzt  riet, 6 Wochen nach 
dem kritischen Ereignis zu warren nnd dann bei Schwangerschafts- 
verdacht eine Abrasio vorzunehmen. Uns k6nnen hier natfirlich nieht 
die gyn~kologisch-technischen Fragen interessieren, sondern wir wollen 
nur wissen, ob der Anstaltsarzt bereehtigt ist, in solchem Falle anti- 
konzeptionell vorzugehen --  und zwar berechtigt, nicht nur im Sinne 
der Gesetzgebung, sondern auch im Sinne des ungeschriebenen Code:; 
der ~rztlichen Moral. Ich mui~te mir diese Frage vor kurzem vorlegen, 
als 2 minderjahrige imbezille Mgdchen in einem abgelegenen Raum der 
Anstalt in Gesellschaft eines schizophrenen Burschen angetroffen worden 
waren. Es kam damals, ohne dal~ ein ~rztlicher Eingriff vorgenommen 
worden w~re, zu keiner Gravidit~t. H~tte man aber hier direkt, nach- 
dem die 3 Kranken in der verd~chtigen La te  angetroffen worden waren, 
eine keimtStende Mai~nahme getroffen, so h~tte man nach meiner An- 
sieht richtig gehandelt; denn der Arzt hat in solchem Falle doch eher die 
Pflicht gegenfiber der Menschheit, der Entstehung eines lebensunwerten 
Lebens entgegenzuwirken, zumal niemand yon keimendem Leben spre- 
chen wird in den Stunden direkt nach dem verd~chtigen Zusammensein. 
Aber auch in solchem Falle wird das Handeln wie das Unterlassen des 
Arztes reeht verschieden beurteilt --  soviel ich weiI~ aueh bei den J~rzten 
untereinander. 

Nun zu einem anderen Falle. Ein 35j~hriges schizophrenes Dienst- 
m~dchen zeigte im Laufe des Anstaltsaufenthaltes Besserung seines 
Zustandes. Die Entlassung war geplant und freier Ausgang auf dem 
Anstaltsgebiet bewilligt worden. Ein degenerativer Psychopath der 
besseren St~nde, der ebenfalls freien Ausgang hat,  l~l~t sich mit der 
Kranken in ein Verhgltnis ein und sie wird sehwanger. Die Schwanger- 
sehaft wird aber ers$ nach einigen Monaten bemerkt. Man lieI~ die 
Frucht  austragen. Es wird ein rol l  entwiekelter Knabe geboren, der 
einer Kinderbewahranstalt  fibergeben wurde. Die Mutter des Kindes 
ist eine chronische Sehizophrene, die jetzt  sehon fiber viele Jahre in 
einem unver~nderten terminalen Zustand in meiner Anstalt weiter lebt. 
Der Fall ereignete sich vor 16 Jahren in einer Anstalt, an der ich nicht 
ti~tig war. Ich glaube, ieh wfirde mich bisher im gleichen Falle ebenso 
verhalten haben, wie der Direktor der betreffenden Anstalt. Vielleicht 
w/irde aber gerade in einem solchen Falle heutzutage mancher Arzt 
anders urteilen und handeln, ohne dab er sieh bei allzu vielen einer allzu 
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abf~lligen Kritik aussetzen wfirde. Wir lesen im ~rztlichenVereinsblatt, 
dab das s~chsische Landesgesundheitsamt den Entwurf zu einer neuen 
gesetzlichen Bestimmung ausgearbeitet hat, welcher ffir Straffreiheit 
des Arztes eintritt, der eine an Geisteskrankheit leidende PersSnlichkeit 
zeugungsunf~hig maeht, und in der Begriindung dieses Gesetzentwurfes 
werden gerade die Schizophrenen mit deutlicher Gradauspr~gung, wenn 
nieht Anstaltspflege durehgeftihrt werden kann, als sterilisierungsbe- 
dfirftig bezeichnet, weil ,,solche Personen in erheblichem Prozentsatz 
Naehkommen mit der gleichen oder einer ~hnllehen Geisteskrankheit 
oder mindestens mit dem Kennzeiehen psychopathiseher Minder- 
wertigkeit erzeugen". Man mu6 natfirlich hier im Auge behalten, 
daft das vom s~ehsischen Landesgesundheitsamt erwfinschte Gesetz 
dem Entstehen eines Lebens vorbeugen will, w~hrend es sich in unserem 
Falle um die Erhaltung bzw. AbtStung einer bereits in der Entwicklung 
fortgesehrittenen menschlichen Frucht  handelt. Immerhin, der be- 
absichtigte Schutz der Gesellschaft gegenfiber der Zunahme einer 
minderwertigen Progenies bleibt in beiden FAllen der treibende Beweg- 
grund. Man sieht aber andererseits an unserem Falle, dais auch die 
Anstaltsbehandlung kein absolutes Schutzmittel gegeniiber einer un- 
erwfinschten Schwangerschaft darstellt und es ist ferner in diesem Zu- 
sammenhang vielleieht nicht uninteressant der Bericht, den mir die 
Kinderbewahranstalt vor einigen Tagen fiber das weitere Sehieksal des 
Knaben, den die sehizophrene Mutter gebar, zusandte. 

Dort heiBt es: 

Der am 4. IV. 1909 geborene M. hat sieh in unserer Anstalt gut ent- 
wiekelt. Er besuehte die Stadtsehule bis zur 2. Klasse. 1923 wurde er ein- 
gesegnet. Vom 1. V. 1923 bis 15. X. 1924 war er auf einem Gute untergebraeht, 
hier verriehtete er nur leiehte Arbeit unter Aufsieht des Gntsherrn. Er trat 
dann in die Lehre eines Sehneiderrneisters ein, weleher mit ibm sehr zufrieden 
ist. W~hrend der ganzen Sehulzeit bis heute hat sieh der Junge niehts zu- 
sehulden kommen lassenl). 

Man sieht daraus, dab der Knabe wohl kein groBes Genie sein diirfte 
und man wird im Auge behalten, dab der Knabe noch nieht fiber die 
kritisehen Jahre hinweg ist und ebenfalls noeh sehizophren werden kann. 
Aber immerhin --  viele h~tten wohl einen AbkSmmling yon noeh deut- 
lieher ausgesproehener Minderwertigkeit erwartet. Nun wollen wit 
uns aber einmM vorstellen, der :Fall hi~tte so gelegen, dab die Minder- 
wertigkeit des zu erwartenden Abk6mmlings sieh yon vornherein 
noeh deutlieher abgezeiehnet h~tte; zur Kohabitation wi~re es beispiels- 

1) Vielleieht w/~re es aueh yon Vorteil, wenn sieh die Landesverwaltungen 
far diese Fragen interessieren warden. Es handelt sich hier ]a nieht um die Ent- 
seheidung yon rein ~rztlichen Fragen und die Gewigheit, dab die vorgesetzte 
Beh6rde Handeln oder Untertassen billigt, kSnnte dem Anstaltsleiter nut sehr 
erwanseht sein. 
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weise n i eh t  zwischen einer  Schizophrenen  und  e inem P s y c h o p a t h e n  ge- 
kommen ,  sondern  als e rzeugender  P a r t n e r  w~re ein t ier  ve rb l6de te r  
E p i l e p t i k e r  aufge t re ten ,  der  sieh m i t  e iner  ausgesproehenen I d i o t i n  
eingelassen h a t t e  und  die Grav id i t~ t  wi~re schon nach  2 Mona ten  yon 
dem A n s t a l t s a r z t  fes tges te l l t  worden.  H ~ t t e  d a n n  der  Ans ta l t s l e i t e r  
sich ffir d ie  kfinst l iche E in l e i tung  des Abor tes  en tsehe iden  sollen ? 

I ch  b in  i iberzeugt ,  dab  in F~l len,  wie ich sie b isher  beschr ieben  habe,  
in den  versch iedenen  A n s t a l t e n  rech t  verschieden geur te i l t  und  gehande l t  
wird.  Man scheut  sich vielfach,  fiber solehe Vorkommnisse  zu reden 
und  fiberl~13t das  Ur te i l  dem Gewissen des einzelnen. Das  is t  abe r  n ich t  
gut ,  sondern  besser  w~re es, wenn jeder  Ans t a l t s l e i t e r  wiil3te, dal3 er bei  
seinem H~nde ln  oder  Unte r l a s sen  die Meinung seiner  Fachgenossen  
h in te r  sieh habe.  Vor a l lem miil3te er b e s t i m m t  wissen, d a b  er e inersei ts  
bei  seinem H a n d e l n  n ieh t  gegen das  Gesetz verst6f3t, sich andererse i t s  
aber  bei  seinem Unte r l a s sen  n i ch t  im Ansehen  be i  seinen Faehgenossen  
herabse tz t .  E ine  k la re  Umschre ibung  des Rech t s  bzw. de r  Pf l ieh t  des 
Arz tes  mfil3te hier  ~ufgestel l t  werden,  ohne dab  dabe i  dnrch  gesetzl iche 
oder  Verwal tungsvorschr i f t en  die  Entschln l t f re ihe i t  des Arz tes  in un- 
t r~gbare r  Weise  e ingeengt  wiirde.  

Bei  den  b isher  angef i ihr ten  Beispielen h~ndel t  es sich u m  aus- 
gesproehen ge i s t eskranke  F rauenspe r sonen ,  die n i e m a n d  fi ir  ihr  
Tun  und  Lassen  ve ran twor t l i eh  machen  wird.  E t w a s  kompl i z i e r t e r  
werden unsere  ~ b e r l e g u n g e n ,  wenn es sich u m  psychopa th i s che  
F rauenspe r sonen  hande l t ,  um Pers6nl ichkei ten ,  die sich im Leben  
frei bewegen,  die im rech t l i chen  Sinne f fir gew6hnlich geseh/~fts- 
und  zurechnungsfi~hig gel ten  und  denen  in ihren  Kre i sen  die  Ver- 
an twor t l i ehke i t  fi ir  ihr  Tun  und  Lassen  weder  b e s t r i t t e n  noch ab- 
genommen  werden  wird.  

So wurde mir vor dem Kriege yon einem Frauenarzt eine Kaufmannsfrau 
zuges~ndt, die bereits eine Reihe lebender Kinder (ich glaube, es waren 8) hatte 
und welche nun, yon neuem gravide, zugleich mit ihrem Ehemann die Ein]eitung 
des Abortes verlangte. Die Eheleute behaupteten, die Frau wiirde durch die 
unerwiinschte neue Schwangerschaft in ihrem Gemtitszustand auf das tiefste 
bedriickt; sie neige ohnehin zu krankhafter Schwermut und bei Austragung der 
Frucht sei das u in eine Geisteskrankheit in Form einer Melancholie mit 
Bestimmtheit zu erwarten. Nach meiner Untersuchung hatte ich den Eindruck, 
dab es sich um eine cyclothyme Psychopathin handelte yon dem Grade, wie man 
demselben draul3en im Leben ja so h/~ufig begegnet, und dal3 ~uBere Grtinde in 
erster Linie den beiden Eheleuten einen weiteren Familienzuwachs unerwtinscht 
erseheinen liel3en. Ieh lehnte es ab, als Psychiater meine Einwilligung zur Ein- 
leitung des Abortes zu geben. Der betreffende Frauenarzt stellte sich ganz auf 
meine Seite. Ieh h6rte aber sp/~ter, dalt diese Frau in eine Universit/itsklinik 
gegangen sein soll, wo ihr die Frucht ohne vorherige Zuziehung eines Neurologen 
oder Psychiaters abgenommen wurde, obwohl m.W. zur Schwangersehafts- 
unterbrechung keine andere Indikation vorlag, als allenfalls die MfektlabilitKt 
der Frau. 
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H a t  sich der Fall wirklich so zugetragen, was ich nieht beweisen 
kann, so glaube ich, dab wir alle einer Meinung sind bzgl. der Handlungs- 
weise des betreffenden Gynakotogen, und dieses Vorgehen verurteilen. 
Man mSchte bier vielleicht vom psyehiatrisch-klinischen Standpunkte  
aus einwenden, so ganz unberechtigt ware die Schwangersehaftsunter- 
brechung vielleieht nicht anzusehen gewesen, wenn man bedenkt,  dal3 
wackelige Fr~uenspersonen erfahI~ngsgemal3 ja doch tatsach]ich durch 
Schwangerschaft, Geburt  und Wochenbett  in die Psychose hineingeraten 
kSnnen. Ich meine aber, wenn man diese Begrfindung gelten lassen 
wollte, so mfi[3te die Anwendung solcher Uberlegungen nur auf die Falle 
beschrankt bleiben, in denen vorher schon einmal eine Psychose ta t -  
sachlich zur Entwicklung kam oder in denen das direkt Psychotische 
sich schon einigerma~en deutlich zur Zeit der psychiatrisehen Unter- 
suehung kenntlich machte. Lediglich auf die Vermutung hin einer 
vielleicht einsetzenden reaktiven Psychose - -  mag diese Vermutung 
such nicht ganz unbegrfindet sein - -  darf man meiner 1Jberzeugung nach 
der Sehwangerschaftsunterbrechung als Psychiater hie das Wort  reden. 
Man mu[3 hier such an die Wichtigkeit denken, die, wie jeder erfahrene 
Arzt wei]3, in der Laienpsychologie dem Kausalitatsbedfirfnis beizu- 
messen ist. Dann wird man es verstehen, wenn eine Frau nach vor- 
genommener AbtStung der Frueht  sp~ter erlebte Unglficksfalle sich als 
Strafe ffir die Sfinde der FruchtabtStung auslegt und man kann sich 
denken, dal3 solche Interpretat ionen auf seelisch wackelige Frauens- 
personen sich auch einmal in einen eine reaktive Psyehose erzeugenden 
Komplex umwandeln kSnnen. So erzahlte mir der oben erwahnte 
Frauenarzt  yon einer Frau, welehe nach einer (ieh glaube nieht st rafbaren, 
arztlich vorgenommenen) Schwangerschaftsunterbrechung 2 Kinder 
an Diphtheritis verlor, dann kinderlos blieb und ihr Leben lang von 
dem qualenden, dabei wohl leicht begreiflichen Gedanken nicht los- 
kommen konnte, der Tod der Kinder und ihre Kinderlosigkeit seien 
die Strafe ffir menschliches Zuwiderhandeln gegenfiber dern Willen der 
Vorsehung. 

Wir wissen ja such aus unseren Erfahrungen, da[3 gerade die Sehwan- 
gerschaftsunterbrechung ganz abgesehen yon dem psychoseerzeugenden 
Reuekomplex direkt in die Psychose hineinffihren kann. Ich entsinne 
mich noch genau an eine Frauensperson - -  der Fall liegt welt fiber 
30 Jahre  zurfick --  welche direkt im Anschlul3 an die Einleitung eines 
kfinstlichen Abortes in einer Frauenklinik, an der ieh als Arzt  tatig war, 
in einen sehweren hysterisch-deliranten Zustand verfiel. Man kSnnte 
diese Erfahrung im Sinne unserer hier angestellten Betrachtungen noch 
weiter auswerten, wenn man sich vor Augen halt,  dal3 hysterisehe 
Attaeken doch nicht so ganz selten das Vorlauferstadium zu einer spiiter 
einsetzenden Schizophrenie darstellen. 
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Zum Schlul3 bringe ich hier  noch einen Fall ,  bei welchem das Ur te i l  

t ier _~rzte auf  dem Gebiet  der  hier  beregten  F ragen  recht  weir  aus- 

e inandergeht .  

Im vorigen Jahr wurde ein 20j~hr. M~tdchen aus wohlhabender Familie zur 
privaten Untersuehung zu mir gebracht und es schloB sich dann die Aufnahme 
in der mir unterstellten Anstalt daran an. Das junge M/~dehen kam aus guten 
h~uslichen Verhaltnissen. Sie hatte das Lyzeum mit 15 Jahren absolviert, galt 
dort keineswegs als eine schleehte Schiilerin; nur machte sieh in der Sehule, wie 
das Mi~dchen selbst angab, die gute Veranlagung auf dem Gebiet der Phantasie- 
t/~tigkeit mehr geltend, als die Veranlagung in bezug auf das rein logisehe Denken. 
Die Mutter des M/~dehens sell impulsiv sein, ein grol3es Geltungsbediirfnis haben 
und hat, wenn ich recht unterrichtet bin, wohl einen etwas hypomanischen Zug 
an sich. Es m6gen sich auch noch andere psychisch etwas abnorme Pers6nlieh- 
keiten in der Verwandtschaft befinden; iiberm~13ig schwer scheint mir aber gerade 
die erbliche Belastung nicht zu sein. In frtiheren Jahren spielte bei dem jungen 
M/~dehen der Verdaeht auf eine beginnende Tuberkulose mit herein. Dieser Ver- 
dacht wurde wohl spater aufgegeben. Das junge M~dehen ist jedenfalls in k6rper- 
lieher Beziehung gesund. Die junge Dame ist eine Psychopathin, daran ist nieht 
zu zweifeln. Sie hat schon in friiheren Jahren einen romantischen Zug gezeigt. 
Eine meiner friiheren Patientinnen, ein junges M~dchen mit einer bliihenden 
Pseudologia phantastica, das ihren Eltern sehon vielen Kummer und viele Sorgen 
bereitet hat, war ihre beste Freundin. Die beiden M/~dchen waren schon einmal 
yon zu Hause durehgebrannt, trieben sich in Berlin umher, fiihrten ein aben- 
teuerliches Leben, bis. sie wieder zwangsweise nach Hause gebracht wurden. Unsere 
Psyehopathin nennt sich selbst i~ul3erst impulsiv und sie ist in der Tat eine yon 
den Pers6nlichkeiten, welche romantischen Anwandlungen nicht immer die not- 
wendigen ttemmungen entgegenzusetzen weil~. Sie beliebt ein R/~sonnement, 
das eine Misehung darstellt yon romantischen Antrieben, blasierten Lebens- 
ansehauungen, ungeniigender Selbstkritik, unklaren religi6sen Anwandlungen, 
philosophasternden Reflexionen, Geringsch/~tzung gegeniiber den gesellsehaft- 
lichen Anschauungen, welehe sie namentlich auf erotisehem Gebiet als veraltet 
und nicht mehr zugkr/~ftig ansieht usw. Sie bietet das Paradoxe yon Lebens- 
iibers~tttigung und Lebensunreife, wie man es bei Psychopathen so oft antrifft. 
Eigentlich psyehotische Elemente hingegen sind nicht nachweisbar. Die junge 
Dame ist leidlich intelligent und vielseitig interessiert. Sie mag wohl affektlabil 
sein, erscheint mir aber nicht gerade ausgesprochen cyclothym. Ich land keine 
Anzeichen fiir das Einwirken yon Zwangsvorstellungen, Sinnest~uschungen and 
Wahnvorstellungen. Sie sieht vorwarts und riickw/~rts in ihr Leben hinein, wie 
man alas yon einem M~dchen ihres Alters und ihres Bildungsgrades erwarten mug, 
und sie ist bisher durchs Leben gegangen wohl mit der Geltung eines zwar un- 
gew~hnlichen und abnormen Menschen, aber niemals mit der Geltung eines Men- 
schen, dem man die Verantwortung fiiz. sein Tun und Lassen hi~tte absprechen 
mSgen. Sie hat sieh mit einem Soldaten eingelassen, der ihr an Bildung nicht 
ebenbiirtig ist. Sie hat dabei nicht einmal die Ehre des eigenen Hauses gewahrt. 
Der Soldat ist bei ihr 6fters naehts im Elternhause eingestiegen. Als sie bereits 
wu$te, dab der str/~fliche Umgang nicht ohne Folgen geblieben war, wies sie den 
ernstgemeinten tteiratsantrag eines Oberlehrers zurtick, well die Pflicht der Ehr- 
lichkeit ihr die Annahme des Antrages mit Riicksicht auf ihre Gravidit/~t verbot. 
:Nun kam der moralische Katzenjammer. Das M/idchen entwieh yon Hause mit 
der Absicht, sich das Leben zu nehmen. In einem Seebadeorte lernte sie aber einen 
~Iteren, verheirateten Herrn kennen, der um den Selbstmordplan wul~te, das 
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M~dchen gut  beeinflul~te und  fiir Riickbringung des Miidchens ins El ternhaus  
Sorge trug. In  der mir  unters te l l ten Ans ta l t  blieb das betreffende junge Madchen 
nur  wenige Tage. M6glicherweise war der Aufenthal t  yon so kurzer Dauer des- 
halb, weft ich mich yon vornherein gegen die angestrebte  Schwangerschafts- 
unterbrechung ausgesprochen hat te .  Das M~dchen behaupte te  noeh, die Zu- 
neigung zu diesem Soldaten wgre gar n ich t  eine so grol~e gewesen, der Verkehr  
mi t  dem Soldaten h~tte  sie erotisch vSllig kal t  gelassen, sic habe sich dem Sol- 
da ten  haupts~chlich nur  deshalb gen~hert  ,,well sie den Mann aus dem Volke 
habe  kennenlernen wo]len". Ob diese Angaben auf ~Vahrheit beruhen,  vermag 
ich n ieht  zu sagen; mir  erscheint es so, als ob das M~dchen mi t  ihrer philosophastern- 
den Lebensauffassung dabei koket t ieren wollte. E in  Frauenarz t  wurde zugezogen, 
welcher Gravidit~t  in  der 6. bis 7. \Voche feststellte. Dann  verl ie]  das M~dchen 
unsere Anstal t ,  weil sie bei den Arzten in der Ansta l t  ,.kein Verst~ndnis gefunden" 
und  well sie zu den hiesigen Jkrzten ,,kein V e r t r a u e n '  haben kSnne. Das M~dehen 
war in meiner Ansta l t  genau 10 Tage. 2 ~Voehen spiiter fand das junge M~dchen 
Aufnahme in der Pr ivatnervenkl in ik  einer Universi t~tsstadt .  Der Inhaber  dieser 
Pr ivatkl in ik  ist  mir bekannt  als ein gewissenhafter, erfahrener und  wissenschaftlich 
t i iehtiger Nervenarzt.  Er  wollte seine Einwill igung zur Schwangersehaftsunter-  
brechung nicht  geben, auf der anderen Seite aber aueh n icht  die Verantwor tung 
ftir den im Bereieh der ~Vahrseheinlichkeit liegenden Selbstmord oder fiir die sich 
allenfalls anschlieBende reaktive Psyehose fibernehmen und  ba t  reich um meine 
Meinung in dieser Ange]egenheit. Ieh sehrieb zurtick, dal3 ich das junge MSdchen 
ftir eine schwere Psychopathin  hielt, dal~ ieh die Gefahr des Selbstmordes keines- 
wegs unterschhtze - -  ha t te  ieh doch vor der Ent lassung aus meiner Ansta l t  den 
Vater  auf diese Gefahr eindringlichst hingewiesen und  ihm den Ra t  gegeben, das 
M~dchen zur Verhii tung des Selbstmordes in eine Ansta l t  zu bringen - - ,  dal~ aber 
die Gefahr des Selbstmordes und  lediglich die M6glichkeit einer hereinbrechenden 
Psychose reich nieht  dazu bewegen k6nnten,  meine Einwilligung zur Sehwanger- 
sehaftsunterbreehung zu geben. 

Es wurde dann  die Schwangersehaft t ro tzdem unterbroehen~). E in  Gyniikologe, 
der selber 2 Jahre  lang Psychiater  war, hiel t  die Indikat ion zur Schwangerschafts- 
unterbreehung far  vorliegend, naehdem er sich nicht  nur  der Ansieht  des vorhin  
erw~hnten Nervenarztes angeschlossen hat te ,  sondern sich auf zwei eingehende 
Gutachten,  auf das des Ordinarius ftir Psychiatr ie  und  auf das des s tel lvertretenden 
Kreisarztes stiitzte. Der Ordinarius hielt  das junge M/idehen in ~bere ins t immung 
mit  mir  fiir eine sehwere Psyehopath in  von mangelhaf ten intellektuellen F~hig- 
keiten, bei gut  entwickelter Phantasiet~t igkeit ,  mi t  groBer Affektlabili t~t und  
Unbest/ tndigkeit  der Anschauungen und  Strebungen,  mit  krankhaf ter  Ermiid- 
barkei t  nnd  Zerstreutheit.  Alle diese pathologischen Erscheinungen wiirden aber 
naeh dem Ausspruch des Ordinarius die Indikat ion  zur Sehwangersehaftsunter-  
breehung nicht  hegriinden - -  aueh dann  nicht,  wenn das Fortbestehen der  
Sehwangerschaft eine Versehlechterung des Seelenzustandes bis zur Anstal ts-  
bediirftigkeit naeh sieh ziehen wiirde. Lediglieh die ausgesproehene Selbstmord- 
gefahr reehtfertige und  fordere gebieterisch naeh Ansieht  des Ordinarius den 
EntsehluB zur Sehwangerschaftsunterbreehung, weil keine andere M6gliehkeit zu 
sehen sei, dem Selbstmord vorzubeugen. Die zwangsweise Internierung zur Ver- 
h i i tung des Selbstmordes k~me nieht  in  Frage, da eine ausgesprochene krankhaf te  
Depression, welche die Aufnahme in einer Ansta l t  rechtfert igen wiirde, n icht  
vorliege. In  diesem Gutaehten  des Ordinarius heigt  es weiter: ,,Die Grtinde, 
welche das Mi~dehen fiir ihren EntschluB zum Selbstmord vorbringt ,  sind n icht  

~) Wegen stark auftretender Blutung bei der Operation muBte die F rueh t  
dureh  Kaisersehni t t  entfernt  werden. 

Z. f. d. ges. gerichtl. Medizin. Bd. 5. 4 4  
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die fiblichen. Das junge Madchen hat eigenartige (~berlegungen fiber erbliehe 
Belastung und Degeneration angestellt, Ifihtt sich der Aufgabe, ein Kind zu er- 
ziehen, nicht gewachsen, mSchte noeh gern yon neuem einen Versuch machen, 
ihr Leben auf eine bessere intellektuelle Basis zu stellen und anderes mehr." Das  
Gutachten des stellvertretenden Kreisarztes zieht die fiir den beamteten Arzt 
maBgebende Sehlu•folgerung aus den drei Vorgutachten (des Nervenarztes, des 
Ordinarius und meines). Der stellvertretende Kreisarzt spricht sieh fiir die 
Schwangerschaftsunterbrechung aus, falls die Unterbringung in einer geschlossenen 
Anstalt sich nicht rechtfertigen liiBt. Die zweifellos bestehende Selbstmordgefahr 
mache es eben zur Pflicht, sich fiber etwaige Bedenken nicht~rztlieher Art hinweg- 
zusetzen. Der 57ervenarzt bezog sieh zur Begriindung seiner Stellungnahme auch 
attf einen Aufsatz Sellheims (Miinch. med. ~Voehenschr. v. 17. IV. 1923), worin 
Sellheim die bei nerv(isen und psychisch Kranken bestehende Selbstmordgefahr 
infolge tier Schwangerschaft als die ,,akute direkte Lebensgefahr" bezeiehnet. 
welehe als Indikation ffir die i~rztliche Sehwangerschaftsunterbrechung zu 
gelten habe. Sellheim weist dabei darauf hin, dal~ aueh psychisch nicht kranke 
lg~dchen lediglich auf den yore Arzt unvorsichtigerweise ge~u[terten Verdacht 
der Schwangerschaft hin sich das Leben genommen haben in F~llen, in welchen 
hinterher die Schwangerschaft nicht einmal nachgewiesen werden konnte. Der 
betreffende Nervenarzt meint ferner, das junge M~dehen werde bei seiner Ein- 
stellung des Inhaltes, da~ aus dem zu erwartenden Kinde nichts werden kSnne, 
mit elner an Sieherheit grenzenden Wahrscheinlichkeit eine KindestStung mit an- 
schliel~endem Selbstmordversuch vornehmen under  argumentiert weiter: Geli~nge 
die KindestStung, der nachfolgende Selbstmordversuch aber nicht, so mfil~te man 
der schweren Psychopathin doch wohl den Schutz des w 51 zubilligen. Dadurch 
wfirde aber die ~rztliehe Stellungnahme, welche die Indikation zur Schwangersehafts- 
unterbrechung aus Grtinden des psychischen Zustandes im vorliegenden Falle 
ablehne, ad absurdum geffihrt. 

Zur  Schwangerschaf t sun te rb rechung  k a m  es hier  erst ,  n a c hde m yon 
vier  sachkundigen  J~rzten das  F i i r  und  das  Gegen in gcwissenhaf tes te r  
Weise  gegeneinander  abgewogen wordea  war,  und  ein Arz t ,  welcher  e inen 
ande ren  S t a n d p u n k t  als den  hier  ve r t r e t enen  e inn immt ,  wird  sich des- 
ha lb  nun  n ich t  b e i k o m m e n  lassen, eine abf~llige K r i t i k  fiber die En t -  
schlie{~ungen der  vier  anders  u r te i l enden  J~rzte zu f~llen. 

Die Uber legungen  der  vier  oben genann ten  Fach~rz t e  mOgen e twa 
d a h i n  gegangen sein:  Unzwei fe lhaf t  h a t  sich auf dem Boden  e iner  
sehweren p syehopa th i s chen  Veran lagung  ein Depress ionszus tand  heraus-  
gebi ldet .  Derselbe is t  psychogen  bedingt .  Die das  Denken  und  H a n d e l n  
le i tende Vors te l lung is t  de r  Gedanke  an  die Schwangersch'~ft  (Gravid i t~ ts -  
komplex) .  Dieser  K o m p l e x  t r e ib t  m i t  zwingender  Gewal t  zum Selbst-  
mord .  Durch  Ans t a l t sbehand lung  bis zur  Gebur t  oder  noch da r i ibe r  
h inaus  k a n n  der  Se lbs tmordgefahr  n ich t  vorgebeug t  werden,  d a  das  
M~dchen n ich t  einen so ausgesprochenen ge i s teskranken  E i n d r u c k  mach t ,  
wie eine an  echter  Melancholie  e rk r ank t e  PersSnl ichkei t ,  so d a b  die 
zwangsweise In t e rn i e rung  in einer  A n s t a l t  auf  recht l iche  Bedenken  
stol]en wiirde.  Wi l l  m a n  die zum Se lbs tmord  t re ibende  Vors te l lung 
(causa morbi)  unwi rksam machen,  so g ib t  es eben ke in  anderes  Mit te l ,  
als die Besei t igung der  Schwangerscha.ft .  
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Unzweifelhaft haben die vier ~rz te  gehandelt auf Grund einer In- 
dikation, die sieh vom i~rztliehen wie vom sittlichen Standpunkt  aus 
rechtfertigen li~l~t. 

Wenn ich mich zu dem Fall anders stelle, so geschieht dies einmal~ 
weft ich die Bewertung der psychogenen Depressionszust~nde fiir die 
vorliegende Frage und namentlich die Einsch~tzung des Grades der 
festgestellten Psychopathie in allen diesen F~llen ffir eine recht sehwierige 
halte, die der subjektiven Auslegung den weitesten Spielraum liil]t, aueh 
wenn die erfahrensten Irren~rzte als Beurteiler auftreten. Aber gerade 
die Einsch~tzung der Psychopathie auf ihren Grad, auf das Ausmal3 
der Entfernung der Psychopathie vom Normalpsychischen scheint es 
mir in diesem Fall anzukommen. Ieh habe den Grad der Psyehopathie 
im vorliegenden Falle offenbar nicht so hoch eingesch~tzt, wie die vier 
oben erwi~hnten Fach~rzte. W~hrend des Aufenthaltes in der hiesigen 
Anstalt  wurden keine st~rkeren Angst- oder Erregungszusti~nde fest- 
gestellt, sondern das junge M~dchen, welches' zwar meinte, sie kSnne 
die Pflichten einer Mutter nicht fibernehmen, setzte sieh mit  einer ge- 
wissen Blasiertheit fiber die Anschauung der seine Entgleisung ver- 
urteilenden Gesellschaft hinweg. Der Ausspruch des M~dchens, sie 
wolle nach vollzogener Schwangersehaftsunterbreehung ihr Leben auf 
eine neue intellektuelle Basis stellen, muter  anfi~nglich fast wie ein 
hebephrener Phrasenschwulst an1). Ich mSchte aber diesen Ausspruch 
als eine Banalit~t ansprechen, die in den Bereich der sonst zu mir yon 
dem jungen M~dehen gehuBerten philosophasternden Verstiegenheiten 
einzureihen ist. Ieh vermisse im vorliegenden Falle das ausgesprochen 
Psyehotische, das meines Erachtens eine Indikation zur Sehwangersehafts- 
unterbrechung allenfalls begrfinden kSnnte. W~re der Selbstmorddrang 
dann ein rein krankhaft  bedingter gewesen, dann w~re ja doch aueh die 
Verwahrung in der Anstalt, selbst gegen den Willen des jungen Miid- 
chens, gerechtfertigt gewesen. Ist  aber diese Selbstmordneigung nicht 
ausgesproehen lcranlcha/t bedingt, dann ist es meines Erachtens nicht 
Sache des Psychiaters, der Selbstmordgefahr vorzubeugen; denn dann 
liegen ja die Motive zum Selbstmord doch mehr im Normalpsychisehen 
als im Psychopathologischen begrfindet. Freilich eine Grenze hier zu 
ziehen zwischen (normal) psyehologischer und pathologiseher Motivierung 
ist ungemein sehwierig. Ich meine aber, dab der zwingende Komplex 
hier nicht die Vorstellung der Schwangersehaft ist, sondern lediglich die 

1) ,,Der Irrenarzt, welcher bei einer jugendlichen Person nach kurzer Beob- 
achtung die Diagnose ,Psychopathie' stellt, wird im Auge behalten, dab in 
spi~terer Zeit schizophrene Krankheitselemente sti~rker hervortreten und um- 
gestaltend auf die Formulierung der Diagnose wirken kSnnen. Diese ~ber- 
legung kann aber bier bei unserer rein theoretischen Betrachtung auf unser 
Urteil nicht yon Einflui] sein." 

44* 
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Vorstellung yon der Illegitimit~it der Schwangerschaft, und dab hieraus 
die (normal)psychologische und nicht die pathologische Motivierung des 
Selbstmorddranges abzuleiten ist. Um sich hier verst~ndlich zu machen, 
m6ge man sich die M6glichkeit vor Augen halten, das junge M~dehen 
wiirde den Oberlehrer, der um ihre Hand anhielt, tats~chlich geheiratet 
haben, und zwar vor dem str~flichen Umgang mit dem Soldaten, und die 
junge Frau w~re dann in der Ehe zur rechten Zeit auf legitimem Wege 
schwanger geworden. Wfirde dann wohl trotz des gleichen Grades yon 
Psychopathie, wie er jetzt  vorliegt, und trotz der gleichen Vergangen- 
heir in diesem Falle irgendein Psychiater oder Gyn~kologe mit  der Bit te  
um Schwangerschaftsunterbrechung behelligt worden sein? Bei der 
geistigen Veffassung des jungen M~dehens, wie ich dieselbe beurteile, 
glaube ich das kaum. Solche l~berlegungen, die sich mit dem Grad 
der Psychopathie, mit der krankhaften oder nicht krankhaften Moti- 
vierung des Selbstmorddranges, mit der Bereehtigung zur Internierung, 
mit dem Inhalt  des z/vingenden Komplexes (der Gedanke an die 
Sehwangerschaft oder der Gedanke an die Illegitimit~t der Schwagner- 
schaft ?) befassen, k6nnten dazu verleiten, den Spruch des Psyehiaters 
abh~ngig zu machen yon dem Eindruck, welchen er gewonnen hat  
yon der Zurechnungsf~higkeit der Geschw~ngerten. Der oben erw~hnte 
Nervenarzt legt ja auch die Frage vor, ob man dem M~dchen, falls es 
sich zur Kindest6tung hinreil~en lassen wiirde, nicht den Schutz des 
w 51 zubilligen miii~te. Das w~re ja nun wiederum eine neue und recht 
schwierige Untersuchung, die wit nicht ins Auge fassen wollen, weft sie 
uns zu welt yon unserem Thema abffihren wfirde. 

Seine Motive zum Handeln sucht der Arzt mit  gutem Recht aus 
seinen rein ~rztliehen Einsichten zu gewinnen, und es widerstrebt uns, 
die Verquickung von i~rztlichen mit rechtswissenschaftlichen Erwi~gungen 
namentlich dort, wo solche Erw~gungen den ~rztlichen Entschlul~ be- 
einflussen sollen. Andererseits wird aber hier dem Arzte eine Frage 
vorgelegt, die sich eben nieht mehr auf rein ~rztlichem Gebiet bewegt, 
und der Arzt mui~ hier doeh wohl die Auswirkungen und Auslegungen 
im Auge behalten, welehe dureh seinen Urteilsspruch in der breiten 
0ffentliehkeit hervorgerufen werden. Ist man daher in einem prak- 
tischen Falle mit sich schon so weir einig geworden, dab man die Psycho- 
pathie naeh Grad und Art  sieh mehr dem Normalpsychologischen als 
dem Pathologisehen gen~hert betrachtet, dann wird man die rechts- 
wissenschaftliche Definition (der Zurechnungsf~higkeit) nieht mehr fiir 
das Kriterium gelten lassen wollen, sondern die Anschauung des common 
sense, der unangekr~nkelten Alltagspsychologie mSchte man dann als 
Mal~stab anwenden, und man kSnnte dann die Frage etwa so formulieren: 
Ist  die geistige Minderwertigkeit nach Grad und Art  so ausgesprochen, 
dal~ das Handeln und Wollen vorwiegend yon momentanen Reizen ab- 
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h~ngt oder dab die F~higkeit zur Uberlegung und Wahl aufgehoben ist ? 
Ich wfirde das betreffende junge M~dchen in intellektueller Hinsieht 
so welt ungestSrt erachten, dab es die persSnlichen und soziMen Folgen 
seines unerlaubten Gesehlechtsverkehrs voll fibersehen konnte. Darin 
wird sieh mein Urteil mit dem Urteil der vier anderen J~rzte vielleicht 
nieht deeken. Aueh auf emotivem Gebiete liegt nach meinem Eindruck 
nicht eine Seh~tdigung yon dem Grade vor, dab das junge M~dehen 
seine Einsicht und den darin gegriindeten Willen nicht zur Geltung 
bringen kSnnte. I-Iier die maBgebende Entscheidung zu treffen, ist 
freilieh ungemein sehwer. Subjektiv bleibt hier recht viel im Urteil. 
Der ~icht-Arzt  wfirde es aber hie verstehen kSnnen, wie dieselbe 
Psychopathie, welehe sonst im Leben dem M~dchen die Verantwortlich- 
keit hie abnahm und auch sonst niemMs die Gfiltigkeit der Willens- 
~uBerung des M~dchens in Frage stellen durfte, nun nach stattgefundener 
Konzeption mit einemmM Ms eine Rechtfertigung angesproehen wird 
ffir einen Eingriff, der sonst unter Strafe gestellt ist. 

Man mug sich welter fragen, ob fiberhaupt die Selbstmorddrohungen 
in solehem FMle wirklieh Mle ernst zu nehmen sind und bestimmend 
auf den EntsehluB des Arztes wirken dfirfen. Darf sich der Arzt fiber- 
haupt  dureh Selbstmorddrohungen bei seiner Entscheidung beeinflussen 
lassen? Bleuler hat  sich einmM im negativen Sinne ge~uBert. Man 
nehme nur einmM an: dieselbe Psyehopathin babe sieh eine morMische 
Entgleisung auf einem anderen Ms auf dem geschlechtliehen Gebiete 
zuschulden kommen lassen; sie w~re beispielsweise noeh Schiilerin 
auf einem Oberlyzeum und h~tte einen Diebstahl begangen. Dfirfte der 
Leiter der Sehule sich dann dureh die Selbstmorddrohung abhalten 
lassen, die Entlassung aus der Schule auszusprechen ~. Und welter, wie 
h~ufig wird einem vielbesch~ftigten Frauenarzt  yon psyehisch gesunden 
oder auch yon psychopathisehen Frauenspersonen bei Verweigerung der 
Sehwangersehaftsunterbrechung mit Selbstmord gedroht ? Wie h~tufig 
mag naeh solcher Verweigerung die Selbstmorddrohung aueh wirklieh in 
die Tat  umgesetzt werden, und doeh --  wohin wfirde es ffihren, wenn der 
Frauenarzt  seinen ~rztliehenEntschluB von soleher Selbstmorddrohung ab- 
h~ngig machen wollte ? Nach E. Meyer w~re es im vorliegenden FMle auch 
angezeigt gewesen, einen Behandlungsversuch in der AnstMt zu machen, 
bevor man sich zu Schwangerschaftsunterbreehung entsehlie[~en wiirde. 

Ich schlieBe hiermit meine epikritischen Betraehtungen fiber diesen 
Fall ab und mSchte meine Stellungnahme zu den hier gebraehten Fragen 
vortragen. Ich meine folgendes: 

1. Bei ausgesprochen geisteskranken Personen m fiBre es dem An- 
stMtsleiter zur Pf.lieht gemacht werden, bei Kohabitationsverdaeht 
mOglichst kurz post coitum antikonzeptionell einzugreifen (am besten 
unter Zuziehung eines Frauenarztes). 
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2. Im Falle des schizophrenen MKdchens, bei welchem die Schwanger- 
schaft erst in welter fortgeschrittenem Stadium entdeckt wurde, wiirde 
ich auch heutzutage mich noch nicht ohne weiteres zur Schwangerschafts- 
unterbrechung entschliel3en. Es w~re abet zu fiberlegen, ob man sich 
nicht heutzutage zu solchem Falle anders stellen sollte, namentlich dann, 
wenn eine minderwertige Progenies mit einer an Sicherheit grenzenden 
Wahrscheinlichkeit zu erwarten ist (z. B. Mutter: eine tiefstehende 
Idiotin, Vater: ein schwer verblSdeter Epileptiker). 

3. Die Schwangerschaftsunterbrechung bei einer Psychopathin oder 
bei einer geisteskranken Person mit der Rechtfertigung der psychischen 
Abnormit~t ohne vorherige AnhOrung eines erfahrenen Psychiaters 
bleibt immer ein Mii3griff. 

4. Bei Psychopathinnen, die lediglich infolge der stattgefundeneu 
Konzeption zum Selbstmord neigen, kann die Schwangerschaftsunter- 
brechung unter Umst~nden ~rztlich angezeigt sein. Den Grad der 
Psychopathie wiirde ich fiir entscheidend halten. Im allgemeinen diirfte 
die Selbstmorddrohung nicht der Anla{3 zur Schwangerschaftsunter- 
brechung sein, namentlich dann nicht, wenn der Selbstmorddrang nur  
allgemein psychologisch begrfindet ist, wenn nicht die Schwangerschaft 
an sich, sondern die Illegitimit~it der Schwangerschaft die zwingende 
Vorstellung im suicidalen Komplex bildet. 

Ich habe bier meine Stellungnahme gebracht -- gewii3 nicht deshalb 
weft ich dieselbe fiir die allein richtige halte. Ich halte sie zur Zeit sogar 
nicht fiir unwandelbar, sondern die ErSffnung meiner Stellungnahme 
soll lediglich cinen Anreiz bilden zur J(ul~erung fremder Logik und 
fremder Meinung. Auf diese Weise wKre vielleicht die Aufstellung yon 
allgemein anerkannten Normen ftir das ~rztliche Handeln oder Unter- 
lassen herbeizuffihren. 


